05 au 09 octobre 2026

EI"'T LUNDI <l
~1),< Cuisse de poulet aux herbes Haricots beurre |||
\=~|| Paupiette du pécheur sauce Nantua Pilaf de blé =

MERCREDI
! T Tartiflette au lard Epinards hachés a la créme ,u
_|_= | _l Steak haché de boeuf au poivre vert Pommes de terre persillées =
=|'|_|.I.ﬁ II

Achards de légumes u
aux épices =|




