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" Paupiette de poisson Fécampoise &
Quinoa
Haricots beurre persillés

Frites

Plat du jour
Steak haché

MardlthOtoctobre Mercredl 1 octobre

Lasagnes aux légumes
Lentilles a la moutarde

Quenelle de brochet a l'oseille

Riz aux poireaux
Choux d? Bruxelles g Epinards a la créeme
Frites o

e Frites

Plat du jour
Roti de porc

3 Plat du jour
3 Petit salé
B

* ) = ala Portugalse
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' Vendredl 23 octobre

3 Paupiette de veau au vin blanc 1o d,e g2l sauce. LETal

= Riz aux champignons
Pomme vapeur -

9 B, Purée de brocolis
r Choucroute L

Plat du jour
Quenelle de brochet
Nantua

Plat du jour
_Choucroute de la mer




