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Haricots verts au jus
Riz créole ['*

Accompagnements

MERCREDI

=.Ii_-j Haut de cuisse de poulet
';" aux échalotes

VENDREDI

£ Filet de lieu poché au fumet citronné

Poireaux a la moutarde “=

Panaché de cinq céréales =
B




