
29 au 03 octobre 
2025

Lundi 29 septembre

Mardi 30 septembre Mercredi 01 octobre

Tête de veau Gribiche
Quinoa forestier

Jeunes carottes normandes
Frites 

Plat du jour
Paleron braisé

Vendredi 03 octobre

Escalope de dinde forestière
Gratin dauphinois

Brunoise Provençale
Frites 

Plat du jour
Poisson du marché

Jeudi 02 octobre

Boulette de veau à la tomate
Poêlée d’autrefois
Frites steak house

Plat du jour
Suprême de poulet 
crème balsamique

Tarte poireau maison + 
salade verte

Riz aux champignons
Poêlée villageoise

Frites 

Plat du jour
Cuisse de poulet 

basquaise

Calamars à la Romaine
Pommes de terre à l’ail
Choux-fleurs persillés

Plat du jour
Sauté de porc aux navets


