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Jambonnette de dinde braisée

Riz pilaf

Courgettes persillées
Frites

Plat du jour
Tomate farcie

Mercredl 20 novembre

Marl 19 noVembre

Vol au vent Brochette de poisson pané
Pommes en ragout au four Semoule aux raisins

Poélée de légumes verts fg: Poireaux en gratin
Frites

Plat du jour
Merguez
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~ Vendredi 22 novembre

Faux filet grillé
Frites
Epinards a la creme
Riz pilaf

Foie de veau persillé
Pommes a la vapeur -
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Haricots beurre persillés L

Plat du jour
Moules marinieres

_ Plat du jour
o Pot au feu
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