Lundl 18 septembre '**\Y
Brochette de volaille '._
a la moutarde
Riz basmati

Haricots verts
Frites

Plat du jour
Chili con carné
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Mardl 19 septembr Mercredl 20 septembre

(Euf en meurette 1

Pommes de terre lamelles
Provencale

Carottes Vichy
Frites

Tarte Provencale au chevre +
salade verte

_ Lentilles braisées

& Poélée 4 [égumes

Frites

-q_‘g 3
Plat du jour
i Saucisse fumée
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Plat du jour
| Coquelet en crapaudine §
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> Jeudi 21 septembre & Vendredi 22 septembre b

Paélla Steak de porc Michigan

Riz safrané Epinards a la creme
Brunoise légumes a la creme & Frites

Frites

Plat du jour
Filet de cabillaud
basqualse vl

Plat du jour

Roti de veau




