
11 au 15 
septembre 2023

Lundi 11 septembre

Pavé de poisson Bordelaise
Spaghettis

Poêlée campagnarde
Frites 

Plat du jour
Boulettes de bœuf 

sauce poivre

Mardi 12 septembre

Croque monsieur + salade verte
Pommes boulangères

Salsifis persillés
Frites 

Plat du jour
Cuisse de poulet sauce 

barbecue

Mercredi 13 septembre

Rognons au madère
Purée

Epinards à la crème
Frites 

Plat du jour
Chipolatas 

Vendredi 15 septembre
Steak haché à cheval

Riz pilaf
Fenouil Provençal

Frites 

Plat du jour
Poisson du marché

Jeudi 14 septembre

Assiette de kebab lamelles 
Boulgour

Haricots beurre persillés
Frites 

Plat du jour
Paupiette de veau 
aux champignons


